
Nordjysk Reiki 
Skole:

Praktiske oplysninger:

Kurset koster 2.000.- prisen 
dækker certificering, manual, 
undervisning, the, kaffe og 
frugt. Du medbringer selv 
middagsmad.

Tidspunktet for kurset er 
lørdag og søndag fra klokken 
10.00 til 17.00.
Se efter datoer i kalenderen 
på hjemmesiden.

Der er typisk mellem 4 og 10 
personer på et kursus
Kurserne afholdes på 
Jyllandsgade 23C st. tv.
9000  Aalborg

Du får efter kurset blandt 
andet adgang til:

• At deltage på vore 
Reiki aftner.

• At modtage 
supervision.

• At repetere billigt.
• At drage nytte af 

vores netværk.

Reiki aftener afholdes hver 
måned. Du modtager her 
undervisning i relevante 
emner, modtager og træner 
healing, mediterer, laver 
relevant energiarbejde eller 
diskuterer spirituelle emner 
der ligger i tråd med Gendai 
Reiki undervisningen.

Reiki aftener er annonceret i 
kalenderen på hjemmesiden.

Gendai Reiki 2 kursus (Okuden)

Formål:

At forbedre og udvikle evnen til at udføre Reiki healing.
At lære fjernhealing og udføre healing i fremtid og fortid.
At fordoble energigennemstrømningen.
At tage de første skridt mod at blive et lyssymbol.

Forudsætninger:

Det er en forudsætning, at du har deltaget på Reiki 1 
kursus hos enten Nordjysk Reiki Skole eller Gendai Skolen 
Danmark.
Det er en fordel at have deltaget på en eller flere Reiki 
aftener, samt at have repeteret Reiki 1.

Hvad er indholdet på Reiki 2?

Du modtager 3 dybe indvielser. En for symbolet for styrke, 
en for symbolet for harmoni, en for symbolet for 
fjernehealing.
Du får endvidere fordoblet din gennemstrømning af Reiki 
gennem indvielserne.
Du lærer fjernhealingskunsten, healing i fremtid og fortid 
og påbegynder arbejdet med at frisætte karma.
Du lærer om etik og ansvar omkring fjernhealingevnen.
Du lærer om brugen af healing med symbolerne.
Du lærer kraftfulde og dybere healingteknikker.
Du lærer effektive metoder til spirituel vækst og renselse 
med Reiki lyset.
Du lærer at træde de første skridt mod at udleve dit liv 
med dets fulde potentiale vejledt af Reiki. 

Forberedelse:

Du har udført selvhealing i minimum 21 dage efter Reiki 1.
Du kan de 12 håndpositioner, både på dig selv og andre. 
Du har trænet åndedrætsøvelserne i nogen tid, især 
metode til lysåndedræt og metode til gassho åndedræt.
Du er motiveret og indstillet på næste trin.
Du har studeret Reiki 1 manualen grundigt.

Ovenstående er en retningslinie. Det er vigtigt, at du 
tillader at invitere Gendai Reiki Ho ind i dit liv og arbejder 
med omhu og tålmodighed.  


